% Literaturkreis
Freitags vierzehntégig (12. und 26.7.24)
10.15 - 11.45 Uhr in der Bibliothek

Alle, die gern lesen und sich dariber austau-
schen, sind in dem Kreis von Heike Willanzheimer
herzlich willkommen. Gelesen wird diesmal , Ich
nannte ihn Krawatte” vom M. M. Flasar. Kosten-
loser Schnuppertermin nach Anmeldung maglich.
Zehn Termine kosten 40,00¢€.

% Liederstunde
Montag, 15. und 29. Juli
10.30 - 11.15 Uhr im Café Auf der Weide

Musikalisch in die Woche geht es in ruhigem Rah-
men mit Doris Gerhardt am Klavier und bekann-
ten Volksliedern zum Mitsingen.

% Tea Time -, Let’s talk English”
Dienstag, 9. und 23. Juli
15.00 - 16.00 Uhr im Seminarraum

Die Tea Timer treffen sich mit Fabienne Quennet
und plaudern auf Englisch miteinander.

% Gymnastikkurs
Donnerstags, 10.30 - 11.30 Uhr im Vortragsraum

Physiotherapeutin Ulrike Reuter leitet Ubungen
im Sitzen sowie Bewegungsspiele zu Musik an.
Kostenloser Schnuppertermin nach Anmeldung
moglich.

Sechs Termine kosten: 36€ pro Person.

% Digitale Sprechstunde
Montags, 9.00 - 13.00 Uhr in der Bibliothek

Smartphone- und/oder Tabletnutzende kbnnen
hier bei Bettina Duwe ihre Fragen individuell
klaren und Tipps erhalten. Termine werden
telefonisch oder per Mail vergeben.
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Dienstag, 2. Juli
14.30 - 15.30 Uhr im Café Auf der Weide

Bingorunde

Mit etwas Glick gibt es am
ersten Dienstag im Monat wieder
kleine, feine Preise zu gewinnen.

Die Teilnahme ist frei.*)

Freitag, 12. Juli
14.30 - 16.00 Uhr im Café Auf der Weide

Kranzchenkaffee
mit frischen Waffeln

Am Kaffeetisch mit ,,gutem Geschirr”
kommen wir in gemUtlicher Runde
zum gemeinsamen GenielRen
und Plaudern zusammen...

Das Café bietet Waffeln und Getranke a la Carte.

Donnerstag, 18. Juli
15.30 Uhr - 16.30 Uhr im Café Auf der Weide

Marburg fruher

Diavortrag mit Hans Joachim Schafer

Gezeigt werden diesmal Marburger Ansichten
vom Wirtshaus an der Lahn und dem Nachfolge-
"Hochhaus", vom Stidbahnhof mit dem
Kreisbahn-Bahnhof, vom Stidviertel und dem
"Krekel", weiter vom fritheren Vitos-Gelande,
dem Bau der B3- SchnellstraRRe, der Burgruine
auf dem Frauenberg, der Steinmiihle in Cappel,
der Nehemiihle, dem ehem. "Waldschl6sschen",
das dem Briickenbau tber die Lahn weichen
musste und den Gedenkkreuzen fiir Conrad von
Marburg bei Hof Capelle auf der Hahner-Heide.

Die Teilnahme ist frei.*)

Bitte vormerken:
Der nachste Friihstiickstreff
findet im August statt...

*) Wir freuen uns Uber einen Beitrag zur Unterstiitzung
der Arbeit des Begegnungszentrums.

Dienstag 23. Juli
11.00 - 13.00 Uhr im Café Auf der Weide

Treffpunkt Weide
mit guten Gesprachen und gemeinsamen Essen

Bei lockeren Treffen zum Austauschen
wird anschlieBend gemeinsam zum
Mittagstisch GUbergegangen. Bitte melden
Sie sich bis zum 16. Juli (auch zum
Mittagessen) an.

Kosten: 6,00€ fur das Essen

Samstag, 27. Juli
15.30 - ca. 16.30 Uhr im Café Auf der Weide

Volkslieder-Wunschkonzert
mit Eckhard Lauer an der Zither

Mit musikalischer Begleitung werden
Liederwiinsche erfillt und gemeinsam
Volkslieder sowie alte Schlager gesungen.

Die Teilnahme ist frei.*)

Restaurant/Café Auf der Weide

Taglicher Mittagstisch im Restaurant:
12.00 - 13.30 Uhr
Serviert werden Vorspeise, Hauptspeise
und Dessert fiir 6,00€ pro Person.

Um Vorbestellung bis spatestens zwei Tage
vorher wird unter Tel. 06421-1714 214
(in der Zeit von 8.00 - 14.00 Uhr) gebeten.
Der Speiseplan liegt im Restaurant aus
oder kann im Internet auf der Seite
www.marburger-altenhilfe.de
eingesehen werden.

Offnungszeiten Café:
Mittwoch, Freitag und Sonntag
14.00 - 17.30 Uhr
sowie zu den Veranstaltungen gibt es
hausgemachte Kuchen oder Torten, Eis
sowie Getranke a la Carte.
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